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8月25日（土）今年の第二ひたかみ園の夕涼み会は夏の暑さを全身に感じる中、数年ぶりに天

気にも恵まれ、屋外での開催となりました。そんな暑さの中、利用者の皆さんは、「網代大漁節」

の踊りや「てのひらを太陽に」の手話ダンスを元気いっぱいに披露しました。また、恒例の「おや

じの会ダンス」やよさこいグループ「舞綺瓔」さんによる大迫力のよさこいソーラン・黒田職によ

る「日本の伝統の踊り」を披露して頂き、会場にいる全ての人を笑顔にしてくれました。模擬店の

多くの商品も喜ばれ、盛りだくさんの内容の夕涼み会となりました。  第二ひたかみ園 今野 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

8月30,31日で研修旅行に行ってきました。まずは 

塩釜神社での安全祈願を行い、その後はニッカウヰス 

キー仙台工場を見学。外はあいにくの雨で見学する事 

は出来ませんでしたが、DVDでの歴史や美味しさの 

秘密を学び、皆さんお待ちかねの試飲を楽しみました。 

宿泊先は作並温泉湯の原ホテルで日頃の疲れを温泉で 

癒し、宴会では美味しい料理に大好きなカラオケで楽 

しいひと時を過ごす事が出来ました。2日目は仙台う

みの杜水族館へ行き、なかなか見る事ができないお魚やイルカショーなど楽しみながら見学する事

が出来ました。利用者の皆さんから「また旅行に行きたい」との声があがり、来年も楽しい旅行と

なるよう計画を立てて行きたいと思います。     ワークスつばさ 平塚 

 

 

8月25日(金)につくしでバーベキュー会を開きました。 

保護者の方から沢山の野菜やお米の差し入れがあり、お肉をいっぱい 

買う事が出来ました。他にも焼きそばやフルーツもありましたが皆さ 

ん残さずあっという間に食べ、お腹も気持ちも満たされバーベキュー 

を楽しむ事が出来ました。翌週には夏のお楽しみ第二弾としてスイカ 

割りをして皆で盛り上がりました。甘いスイカやわたあめ、猛暑の 

中での冷た～いカキ氷は絶品でした!!二週連続でスタミナをつけたの 

で秋の行事も皆で頑張ろうと思います。つくし 日野 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月4日（土）に、みやぎセルプさん主催の、「せんだい 3.11ソレカラ」メモリアル交流館での

パネル展示イベントにて、缶バッジのワークショップに参加してきました。初めての会場という事

もあり、少し早めに会場入りすると、とても素敵な建物で会場の方々もとても親切でした。ワーク

ショップでは、南三陸町ののぞみ福祉作業所の利用者さんや、お子さま連れのご家族等に参加して

頂きました。利用者さんもお客さんに丁寧に説明したりと、適度な緊張感の中、貴重な体験ができ

たと喜んでいました。またこのような機会がありましたら、進んで参加していきたいと考えていま

す。                             くじらのしっぽ 雫石裕之 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ひたかみ園職員有志の企画・立案により内部学習会を実施していま 

す。２度目となる今回のテーマは「移乗」でした。介護技術の向上 

はもちろん、介助を受ける側を体感することでより良い方策に繋が 

っていくことを狙いとしています。３度目は外部講師を招き、「排泄 

」をテーマとした学習会を行う予定です。より良い支援を提供でき 

るよう、テーマを工夫しながら継続していきたいと思います  ひたかみ園 加藤 

 

 

8月15日に自治会主催のバーベキュー大会がありました。 

通所と合同でバーベキュー大会をするのは今年で最後にな 

ります。通所・入所利用者の皆さんはお話をしながら、お 

いしいお肉をたくさん食べました。最後にかき氷もあり、 

大満足のバーベキュー大会でした！  

ひたかみ園 鈴木 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石巻祥心会では、平成28年4月14日に発生した「平成28年熊本地震」に職員を派遣しました。4月28日

に第一陣3名が熊本に向かい支援にあたっています。熊本では、福祉避難所において避難所の立ち上げとボラン

ティア調整支援。生活介護支援センターあゆみにおいては、直接処遇支援をしております。4月28日～5月31

日までの34日間で石巻祥心会の職員延べ162名を派遣しました。      法人本部 佐藤 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月30日（木）に地蔵菩薩祭が執

り行われました。前日までの雨も上

がり滞りなく執り行うことができま

した。 



 

 

 

 

 

小国の郷で作っている今イチオシの商品を紹介します。まず一つ目は先月の記事で紹介した梅を使

い『梅のジャム』を作りました。梅の選別から洗い方、軸取りや種取りまでを利用者さんが携わっ

ており、青梅の芳醇な味わいを生かしたジャムに仕上がりました。甘すぎず、梅の酸味が効いてト

ーストにぴったりです♪ もう一つは、小国の郷の畑で利用者の皆さんが一生懸命育てた、ピーマ

ンを使った『ピーマン味噌』。洗い方、種取り、刻みまでを利用者さんが携わり、甘みの中にピリ

ッっとした辛みが決め手です。ご飯のお供に最適ですね！気になる方は小国の郷まで連絡ください。 

小国の郷 小野 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども達が待ちにまった夏休み！！皆で遠足に行 

ってきました。今回は、石ノ森漫画館・感覚ミュ 

ージアムに分れお出掛けしてきました。各ブース 

を見て回り、皆喜んだりびっくりしたり…それぞ 

れお土産も買って、皆嬉しそうに袋を携えていま 

した。今年の夏休みはお天気に恵まれない事も多 

かったですが、夏祭り会を開催したり、水遊びや 

外食したり遊びつつ、事業所体験を企画し学びの 

機会にもなった夏休みでした。 

第二ひたかみ園 北條 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

8月22日 石巻ツアー報告会 参加者一同 様 ご寄付 

 


